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                                CURRICULUM VITAE     
 

 

Informação pessoal 
 

Nome(s)  e  Apelido(s)  Paula CATARINA Alves Bastos Ramos Machado 

 

Morada(s)  Rua Manuel Saraiva Brandão, nº128, 3º andar -4810 Guimarães 

 

Telefone(s)  (253) 415519 / (252) 982755 Telemóvel: 96 6771127 

 

Correio eletrónico  catarinabastosramos@hotmail.com 

 

Nacionalidade  Portuguesa 

 

Data de nascimento  09 de Março de 1979 

 

Sexo  Feminino 

 

Experiência profissional 
 

Datas  Setembro 2006 – Junho de 2007 

Função ou cargo ocupado  Professora Estagiária 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Realizou estágio pedagógico englobando as seguintes áreas:  

- Aulas de Matemática. 

- Aulas de Estudo Acompanhado de Matemática. 

- Aulas de apoio a crianças com deficiência auditiva (NACDA). 

- Aulas de Apoio a Jovens ao abrigo do Decreto-Lei n.° 319/91 - Ensino especial 

Nome e endereço do empregador  Escola E.B. 2/3 Nicolau Nasoni - Rua Sto. António de Contumil 4350-285 PORTO 

Tipo de empresa ou setor  Setor de Educação/Ensino   

 

Datas  Novembro 2006 – Janeiro 2007 

Função ou cargo ocupado  Explicadora de Matemática 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Aulas de apoio a alunos da Universidade Lusíada do Porto nas seguintes licenciaturas: 

- Economia (disciplina de Matemática I) 

- Gestão de Recursos Humanos (disciplina de Matemática I) 

- Arquitectura (disciplina de Matemática) 

Nome e endereço do empregador  Associação Académica da Universidade Lusíada do Porto 

Tipo de empresa ou setor  Setor de Educação/Ensino   

 

Datas  Junho 2007 – Junho de 2008 

Função ou cargo ocupado  Formadora 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Realizou estágio profissional englobando as seguintes actividades:  

- Formadora de Matemática para a Vida, de níveis B1, B2 e B3. 

- Formadora de Tecnologias de Informação e Comunicação, de níveis B1, B2 e B3. 

- Formadora de Sociedade Tecnologia e Ciência. 

Nome e endereço do empregador  Centro Novas Oportunidades Vale do Ave – Rua Capitão Alfredo Guimarães, n.º 1, 4800-019 
GUIMARÃES  

Tipo de empresa ou setor  Setor de Educação/Ensino   
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Datas  Agosto 2008 – Setembro 2010 

Função ou cargo ocupado  Formadora 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 - Formadora de Matemática para a Vida, de níveis B1, B2 e B3. 

- Formadora de Tecnologias de Informação e Comunicação, de níveis B1, B2 e B3. 

- Formadora de Sociedade Tecnologia e Ciência. 

Nome e endereço do empregador  Centro Novas Oportunidades Vale do Ave – Rua Capitão Alfredo Guimarães, n.º 1, 4800-019 
GUIMARÃES  

Tipo de empresa ou setor  Setor de Educação/Ensino   

 

Datas  Outubro 2010 – Dezembro 2013 

Função ou cargo ocupado  Formadora 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 - Formadora de Matemática para a Vida, de níveis B1, B2 e B3. 

- Formadora de Sociedade Tecnologia e Ciência. 

Nome e endereço do empregador  Centro Novas Oportunidades Didáxis de Riba de Ave  

Tipo de empresa ou sector  Setor de Educação/Ensino   

 

Datas  Dezembro de 2012 – Junho 2013 

Função ou cargo ocupado  Formadora de curso de aprendizagem – Técnico de mecatrónica  

Principais atividades e 
responsabilidades 

 - Formadora de Matemática e Realidade  

Nome e endereço do empregador  Cooperativa de ensino Didáxis de Riba de Ave  

Tipo de empresa ou setor  Setor de Educação/Ensino   

 

Datas  Outubro 2010 – Fevereiro 2014 

Função ou cargo ocupado  Professora 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 -Professora de Matemática no ensino regular, aos níveis: 5º ano, 6º ano, 7º ano, 8º ano e 9º 
ano.  

Nome e endereço do empregador  Cooperativa de ensino Didáxis de Riba de Ave  

Tipo de empresa ou setor  Setor de Educação/Ensino   

 

Datas  Setembro 2006 – Novembro 2016 

Função ou cargo ocupado  Explicadora 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 Explicadora ao 2º, 3º ciclo e ensino secundário 

Nome e endereço do empregador  Centro de Estudos 

Tipo de empresa ou secor  Setor de Educação/Ensino   

 

Datas  Outubro 2015 – Novembro 2016 

Função ou cargo ocupado  Formadora de curso de aprendizagem – Técnico de multimédia 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 - Formadora de Matemática e Realidade  

Nome e endereço do empregador  Sol do Ave - Associação de Direito Privado sem Fins Lucrativos 

Tipo de empresa ou setor  Setor de Educação/Ensino   

 

Datas  Setembro 2016 – Novembro 2016 

Função ou cargo ocupado  Formadora de curso de aprendizagem – Técnico de vendas 

Principais atividades e 
responsabilidades 

 - Formadora de Matemática e Realidade  

Nome e endereço do empregador  Sol do Ave - Associação de Direito Privado sem Fins Lucrativos 

Tipo de empresa ou setor  Setor de Educação/Ensino   



Curriculum Vitae de Catarina Machado 

 

Datas  Dezembro 2015 – Janeiro 2016 

Função ou cargo ocupado  Professora de Curso Básico de Matemática  

Principais atividades e 
responsabilidades 

 - Professora de Curso Básico de Matemática 

Nome e endereço do empregador  Instituto Politécnico do Cávado e do Ave (IPCA) Campus do IPCA, Vila Frescaínha S. 
Martinho › 4750-810 Barcelos 

Tipo de empresa ou setor  Setor de Educação/Ensino   

 

 
Formação académica e 

profissional 
 

Datas  Do Ano letivo 2001/2002 até 2006/2007 

Designação do certificado ou diploma 
atribuído 

 Diploma de Licenciatura em Matemáticas Aplicadas – Ramo Formação Educacional. 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

 Ensino da matemática tendo como base os seguintes ramos: 

Ramo de Formação Educacional – Formação científica de base nas áreas clássicas da 
Matemática: Álgebra, Geometria, Análise, Informática e Computadores, Matemática Discreta, 
História e Filosofia da Matemática. 

Ramo das Ciências da Educação - Formação prática através de trabalhos de índole 
laboratorial e aulas em escolas dos ensinos básico e secundário. 

 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 - Universidade Lusíada do Porto 

Classificação obtida a nível nacional 
ou internacional 

 - Média final de conclusão da licenciatura de 14 valores (em 20). 

- Média final do Estagio Pedagógico de 17 valores (em 20). 

 

Formação complementar 
 

Data  06 de Julho de 2007 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 Instituto do Emprego e Formação Profissional 

Principais conhecimentos obtidos  Competências  pedagógicas para exercer a profissão de Formador. 

 

Data  28 de Novembro de 2007 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 Centro Novas Oportunidades Vale do Ave 

Principais conhecimentos obtidos  A formação foi realizada no âmbito do núcleo gerador Ambiente e Sustentabilidade e foi uma 
mais valia, pois permitiu um conhecimento aprofundado sobre as competências a 
reconhecer nos adultos relativamente ao núcleo em questão. 

 
 

Data  6 de Dezembro de 2007 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 Centro Novas Oportunidades Vale do Ave 

Principais conhecimentos obtidos  A formação foi realizada no âmbito do núcleo gerador Gestão e Economia e foi uma mais 
valia, pois permitiu um conhecimento aprofundado sobre as competências a reconhecer nos 
adultos relativamente ao núcleo em questão. 

 
 

Data  20 de Dezembro de 2007 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 Centro Novas Oportunidades Vale do Ave 

Principais conhecimentos obtidos  A formação foi realizada no âmbito do núcleo gerador Equipamentos e Sistemas Técnicos e 
foi uma mais valia, pois permitiu um conhecimento aprofundado sobre as competências a 
reconhecer nos adultos relativamente ao núcleo em questão. 
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Data  17 de Janeiro de 2008 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 Centro Novas Oportunidades Vale do Ave 

Principais conhecimentos obtidos  Foram apresentadas algumas noções sobre Direitos e Deveres Laborais no âmbito das Áreas 
de Competências-Chave. 

 
 
 
 
 
 

 
 

Data  19 de Fevereiro de 2008 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 Centro Novas Oportunidades Vale do Ave 

Principais conhecimentos obtidos  Programa Operacional Potencial Humano – Realizou-se a apresentação do POPH e 
definiram-se quais as prioridades do programa. Estas prioridades são concretizadas através 
de tipologias de intervenção distribuídas por 10 eixos, cobrindo áreas como a Qualificação 
Inicial, a Aprendizagem ao Longo da Vida, a Gestão e Aperfeiçoamento Profissional, a 
Formação Avançada, a Cidadania e o Desenvolvimento Social. 

 
 

Data  31 de Janeiro de 2008 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 Universidade Lusíada - VNF 

Principais conhecimentos obtidos  2º Seminário Projecto INOV@RAVE_Inovar nas Organizações do Ave é sobre o tema 
“Qualificar as Organizações: Rumos e Trajectos”. 

 
 

Data  15 de Fevereiro de 2008 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 EXPONOR 

Principais conhecimentos obtidos  Seminário «Certificar Qualificando? Que caminho para a sociedade do conhecimento?», 
organizado pela AEP (Associação Empresarial de Portugal) e EXPONOR 

 
 

Data  31 de Março de 2008 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 DREN 

Principais conhecimentos obtidos  Horizontes do Projecto 
 
 

Data  23 de Abril de 2008 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 DREN 

Principais conhecimentos obtidos  Educação e Formação de Adultos de Nível Secundário – Práticas em Curso... 

- O Referencial de Competências – Chave para a Educação e Formação de Adultos de Nível 
Secundário na óptica de uma formadora da área de Sociedade Tecnologia e Ciência. 

- A integração curricular nos Cursos EFA de Nível Secundário. 
 
 

Aptidões e competências 
pessoais 

 

Língua materna  Portuguesa 

 

Outras línguas  

  Compreensão Fala 
Escrita 

   Oral Leitura  Produção e Interacção oral 

 
Língua Inglesa   Básico  Básico Básico  Básico 

Língua Francesa   Básico  Básico Básico  Básico 
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Aptidões e competências sociais  Boa capacidade de adaptação a diferentes ambientes de trabalho. 

 
Aptidões e competências de 

organização 
 2004-2005 - Membro da direcção da Associação Académica da Universidade Lusíada do 

Porto. 
 
 

Aptidões e competências 
informáticas 

 Bons conhecimentos na óptica do utilizador do pacote Microsoft Office (Word, Excel e Power 
Point), Windows. 

Bons conhecimentos no aproveitamento do serviço de Internet.  

 

Carta Europeia de Condução Informática – Diploma ECDL START. 

 
 
 

Carta de condução  Categoria B desde Julho de 2004 
 
 

 Interesses  Literatura, Moda, Cinema, Música e Desporto. 
 


