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Lingua materna

Outras linguas

Inglés
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Curriculum vitae

Catia Sofia Ribeiro de Abreu

@ Rua das Pereirinhas, n°106, 4815-294 Moreira de Conegos (Portugal)
B 913783530 % 253588281

¥4 catiasofia20@hotmail.com

Sexo Feminino | Data de nascimento 20/06/1995 | Nacionalidade Portuguesa

Enfermeira (membro n°91015)

Licenciatura em Enfermagem
Escola Superior de Enfermagem do Porto (ESEP), Porto (Portugal)

Diploma

Em anexo encontra-se inserido o suplemento do diploma, fornecido pela escola, que contém as
informacGes relativas as disciplinas e aos ensinos clinicos realizados (local, duragdo e classificagdo
final). Neste mesmo documento é ainda referida a classificagao final do curso (15 valores) e a sua
correspondéncia na Escala Europeia de Comparabilidade (nivel A).

Segue também em anexo o certificado de concluséo do curso de Licenciatura em Enfermagem e a
declaragdo que atesta as competéncias em Suporte Bésico de Vida e a compreenséo da
Classificagao Internacional para a Prética de Enfermagem (CIPE).

documento(s) mencionado(s) Certificado de conclusdo.pdf, Suplemento do diploma.pdf, Declaragéo (SBV e
CIPE).pdf

Portugués

COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreensao oral Leitura Interac&o oral

B1 B1 A2 A2 A2

Niveis: Al e A2: Utilizador basico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avancado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

Produc&o oral

Boa capacidade de comunicacéo e no estabelecimento de uma relagdo empética, adquirida ndo sé
no dia-a-dia como ao longo da realizacao dos ensinos clinicos.

AUTOAVALIAGAO
Processamento N Criacéo de Resolucdo de
; = Comunicagéo , Seguranca
de informagao contetidos problemas
Utilizador Utilizador - - Utilizador Utilizador
; . Utilizador basico . .
independente independente independente independente
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Competéncias digitais - Grelha de auto-avaliacéo

Cartade Conducdo B

INFORMACAO ADICIONAL u

Outras participacdes  Participagdo em varias agGes dinamizadas pela Escola Superior de Enfermagem do Porto e a
respetiva Associacao de Estudantes, nomeadamente: Tertdlia "Em conversa sobre Oncologia
Pediatrica", Mesa Redonda "A Gestdo do Regime Terapéutico no Doente com DPOC", Conferéncia
"Cuidados Continuados Integrados em Salde Mental e Psiquiatria”, entre outros.

ANEXOS |

= Certificado de concluséo.pdf
= Suplemento do diploma.pdf
= Declaracdo (SBV e CIPE).pdf
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Certificado de conclusao.pdf @

Emitido em: 19 de jutho de 2017 11:53

CERTIDAO DE REGISTO

Manuela Maria Soares da Cruz, Coordenadora Técnica, coordenadora dos Servigos
Académicos e de Apoio ao Estudante da Escola Superior de Enfermagem do Porto,
certifica que consta do termo de curso nimero 5059, subscrito pelo Presidente desta
Escola, que CATIA SOFIA RIBEIRO DE ABREU, filha de Domingos Manuel Lopes de
Abreu e de Maria Felicidade Martins Ribeiro, nascida no dia 20 de junho de 1995, na
frequesia de Moreira de Conegos, concelho de Guimares, distrito de Braga, concluiu,
no dia 17 de julho de 2017, o CURSO DE LICENCIATURA EM ENFERMAGEM com a
classificagdo final de 15 (quinze) valores, pelo que Ihe é conferido o titulo de licenciado
em enfermagem.

Porto, em 19 de julho de 2017

Coordenadora Técnica

Manuela Maria Soares da Cruz

, Rua Dr. Anténio Bemardino de Almeida e 4200-072 Porto » Tel.: 22 507 35 00 « 96 728 81 93/4 « Fax: 22 506 63 37
£ E-Mail: esep@esent pt o Sitio Web: hitp://www esent.pt

31717 © Unido Europeia, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina3/13
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SUPLEMENTO AO DIPLOMA

1. INFORMAGOES SOBRE O TITULAR DA QUALIFICAGAO
1.1 Apelidos(s)
Soffa Ribeiro de Abreu
1.2 Nome(s) proprio(s)
Catia
1.3 Data de nascimento (dia/més/ano)
20/06/1996
1.4 Numero ou cédigo de identificagéo do d: & nimero de de identificacéo

Namero de estudante: 5301
Tipo de documento de identificagio: Cartio de cidadio
Namero de de

2. INFORMAGOES QUE IDENTIFICAM A QUALIFICAGAO

2.1 Designagéo da qualificagdo e titulo que confere (na lingua original)
Licenciatura em Enfermagem
Titulo de licenciado

2.2 Principais reas de estudo da qualificagio
Ciéncias Sociais (CSOC)
Cléncias da Sadde (CSAU)
Enfermagem (ENF)

2.3 Designaggo e estatuto da instituiclo que emite o diploma ou certificado (na lingua original)
Escola Superior de Enfermagem do Porto
Instituiglio pablica de ensino superior politécnico

2.4 Lingua de aprendizagem e de avaliagao

Lingua portuguesa
As de lingua sio e na lingua
correspondente.

Este suplemento & diploma segue © modelo elaborsco pela Comssido Europsia, pelo Conseho da Ewrapa o pela UNESCO / CEPES A
mmmtwmm.mmmnwmm.m

justo, & {dipiomas, greus, certificados eic) O suplemenio foi concebido para
mwmwammuu&mum-mmmmm.m

Cétia Sofia Riberro de Abreu (5301) 1/8
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3. INFORMAGAO SOBRE O NIVEL DE QUALIFICAGAO

3.1 Nivel da qualificagio
Ensino politécnico, nivel ISCED &, nivel EQF 6

3.2 Duragao oficial do prog ou ciclo de estudos
8 semestres (6015 horas); 240 ECTS
3.3 Requisitos de acesso

Ensino secunddrio ¢ provas de ingresso (Biologla e Geologla ou Fisica o Quimica ou
Matemética) ou equivalente, de acordo com a legislagio nacional de 8cesso ao ensino superior,

Pré-requisito de aptidio fisica e P de fi
psiquica, sensorial ou motora que interfira gravemente com a capacidade funcional e de
i a ponto de aap propria ou alheia).

4. INFORMAGAO SOBRE 0S CONTEUDOS E RESULTADOS OBTIDOS
4.1 Regime de estudos
Diurno, a tempo Intelro.
4.2 Requisitos do programa de estudos

C com o plano de do curso, um total de 240 ECTS:
* 222 ECTS obriaatdrios. nas seauintes dreas cientificas:
- Enfermagem - 186

- Cléncias da Salde - 24
- Citncias Sociais - 12

« 18 ECTS em quaiquer uma das dreas cientificas acima ref A iha do

Aos  estudantes do curso & exigida a das P i estabelecidas pela Ordem
dos Enfy iros para o enfe de gerais.
4.3 P do prog de estudos e os créditos obtidos

Ver em anexo as #reas cientificas, o total de horas e o nimero de horas de contacto de cada
uma das diferentes modalidades, os ECTS e a classificagio obtida em cada uma das unidades
curriculares do plano de estudo.

4.4 Sistema de classificagao e orientages sobre atribuicho das classificagbes
As classificagbes atribuemse de acordo com uma escala Intelra de Oa 20valores. Para obter

ap ¢io em cada é iria a classificagiio minima de 10 valores.

A classificagho final do curso resuta da média aritmética ponderada das classificacdes obtidas
nas A d de cada com o nd de
ECTS da mesma unidade curricular.

A classificacio final serd 2 uma qualitativa comrespondente & um de quatro
graus:

© 10 a 13 valores - Suficlente
* 14 e 16 valores - Bom

© 16 @ 17 valores - Muito bom
« 18 a 20 valores - Excelente

Céta Sofia Ribevo ge Abreu (5301) 2/9
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o “\Jk

R

Mudummmsm:«ammum»ommammm
fol ] éncia entre a classificagio final do curso, no intervalo de
1oan«mmmmao:m»m.-m~mamﬁ

A (dassficacio que permite abeangar. nesta classe, 10% 806 sluncs) 20 a 16 valores
B (cassiicachs que permie abranger. no conpanto SHaa CAsse com @ classe antaricr, 35% dos akinas) Nio atribuida
C icinseificasdo qus perie SE(anger, o COTUMo desa takes COM a5 Classes arcenores. 65% dos aunos) 14 valores
D (classiton; 80 que peraile sbrsnger, 10 Conjurko desta clstss com &s ciasses sterdorns, B0% dos BuNos) 13 valores
E (ciassifcagas que permite abrange. v Confunto desta classe com 55 tlksses anlarioces, 100% 6os slunce) 12 2 10 valores
4.5 Classificag3o final de qualificacio e mengfio qualitativa (na fingua original)
15 (quinze) valores
Bom (mengdo qualitativa)
A (Escala europeia de comparablildade de classificagdes)
5. INFORMAGAO SOBRE A FUNGAO DA QUALIFICAGAO
5.1 Acesso a um nivel de estudos superior
O Curso deo Licenci permite @ candidatura ao segundo ciclo de estudos

ma.mm-»mlm:m

De acordo com o Decretolei n° 36399, de 3do setembro, o Curso do Licenclatura em

Enfermagem & um dos & a cursos de pos-icenciatura de
P em
5.2 Estatuto profissional

Habilita so iclo de fungdes de Enfermeiro, apés do titule  p

pela Ordem dos Enfermeiros.

6. INFORMAGOES COMPLEMENTARES
6.1 Informagdes complementares

anumumummammuwu.mnmum*m.
ensinos clinicos | estiglo, nas instituigdes de sadde /servigos:
o Ensino clinico em meio hospitalar, no total de 375 horas, em:
o Hospital de S&o Joao - Ortopedia
« Ensino clinico: cirurgia, no total da 375 horas, em:
o Hospital de Siao Jodo - Cimmu:hwm
« Ensino clinico: cu na no total de 150 horas, eny
o Centro de Salde de Paranhos
« Ensino clinico: enfermagem comunitaria, no totai de 180 horas, em:
o Unidade Local de Saide de Matosinhos - Centro de Saide de S. Mamede de Infesta
« Ensino dinico: em d if no total de 190 horas, em:
o Radelfe - Unidade de cuidad " de média e longa duracio
o Ensino clinica: medicina, no total de 375 horas, em:
o Hospital de S&0 Jodo - Medicina B4
« Ensino clinico: obstetricia, no total de 190 horas, em
o Hospital da Cuf - Servigo de Puerpério
o Ensino clinico: parentalidade e gravidez, no total de 180 hores, em:
o Centro de Sadde de Paranhos
o Ensino dinico: pediatria, no total de 190 horas, em:

Cétis Sofia Rbeiro de Abreu (5301) e
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o Unidade Local de Saide de Matosinhos - Hospital Pedro Hispano - Pediatria
« Ensino clinico: satde familiar, no total de 375 horas, em:
o Centro de Salde de Santos Pousada
« Ensino clinico: salde mental e psiquiatria, no total de 375 horas, em:
o Hospital Magalh&es Lemos - Psicog
6.2 Outras fontes de informag&o
www.esenf.pt

www.dges.mctes.pt/ (Ministério da Educacio e da Ciéncia)
www.naricportugal ptNARIC (Sistema Nacional de Ensino Superior)

7. AUTENTICAGAO DO SUPLEMENTO
7.1 Data
25 do jutho de 2017

7.2 Assinatura

7.3 Cargo
Presidente

7.4 Selo branco ou carimbo

Em todas as piginas deste documento ¢ aposto o selo branco da Escola Superior de
Enfermagem do Porto.

Citia Sofia Ribeiro de Abreu (5301) 4/9
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A Lel de Bases do Sistema Educativo (Lei n® 46/86, de

8. INFORMAGAO SOBRE O SISTEMA NACIONAL DE ENSINO SUPERIOR

O cicio de estudos conducenle aoc grau de Ncenclado
no ensino universitdio tem 180 ou 240 créditos e uma
normal entre seis e oito

14de Outubro, p dos
seus articulados pelas Leis n®% 115487, do 19 de
Setenbro, € 48/2005, de 30de Agosto, bl Ll
renumerada em anexo & Uitima), estabelece © quadro
geral do wistema educativo.
A educaglo escolar d

e em trés niveis. os
inos bésico, énio e ¥
A educacho pré.escolar & facultativa e destna-se ds
criangas com idade compreendida entre os trés ancs
© a idade de ingresso no ensino basico.
O ensino basico & universal, obrigatéric e gratuito e

de dho dos alunos. No
primeiro  ciclo de das  instituigd
i arias ou 6 © grau de lcenciado ¢é
conferido 208 que, através da aprovagdo em fodas as

que Integ o plano de
estudos do curso de fcenciatura, tenham oblido o
numero de créditos fixado.

Grau de Mestre
As . " ® " "

compreende trés ciclos sequencials, sendo o
de quatro anos, © segundo de dois e © terceiro de
trés.

O ensino ario & e P um
ciclo de trds ancs (10° 11° e 12° anos de
escolaridade),

Org do ensino

Em 2005 foram dados 08 primeiros passos para
refooma do sistema de ensino superior, com
infroducéic de um novo sistema :
para ciclos de estudo, de

© grau de mestre.

O cicio de estudos conducente @0 grau de mestre tem

90a 120créditos e uma duragdo normal

compreendida entre Irés e quatro  semestres

curriculares de trabalho dos alunos ou,
. em qué de uma prética

estdvel o da  ints i 60 créditos

@ uma duracSo de dois semestres.

No ensino politéenico o ciclo de estudos conducente

ao grau de mestre deve assegurar,

pr N Isica de uma

suplemento 8o diploma, entre outros. Foram ef
alteragdes 4 Lei de Bases do Sistema Educatvo de
modo a implementar o Processo de Bolonha.

Amcﬂmﬁnmwmﬂldﬂuum
foi infroduzida em 2006 e totalmente &

P de No ensino
MModdommmmoowm
de mestre deve a

9 P

de

Wammmmumwm
descritores de qualificacdo genéricos foram também
estabelecidos para cada ciclo de estudos, com base
nas competéncias adqguiridas, assim como a definiclo
de intervalos ECTS para o primeo e segundo ciclo de
estudos.

O ensino é o ensino
universitdio e o uuho pansm O ensino

de uma o

com recurso & atividade de investigacio
que 8p peté P :

ensino universitério o grau de mestre pode
igualmente ser conferido apés um ciclo de  estudos
Integrado, com 300a 350créditos e uma duragdo
normal  compreendida entre 10@ 12 semeslres

universitdrio @ ministrado em instituigbes Unifo Europ ou resulte de uma prética estavel e
piblicas e privadas e o ensino politécnico em  consolidada na Unido Europeia. Neste cicio de estudos
inmdomm perk néo é o grau de licenciado aos que tenham
e p belecs de ensino realizado os 180 créditos  correspondentes  aos
Mmmmhwmm 5 da p seis rricul de trabalh
MoﬂmAmamwmm No segundo ciclo de estudos das instituicles
ainda uma de ensino universithrias ou politécnicas o grau de mestre &
conferido aos que através da aprovaglo em fodas as
cmuww que 9 o pano de
As ¢ e poliécnk f dos do curso de mestrado e da aprovagdo no alo
o grau de licenciado. de
°

O ciclo de estudos conducente @o grau de licenciado
no ensino politécnico tem uma duraglo normal de seis
de dos  alunos
comespondentes a 180 cré ou
em casos cobertos por normas jurldicas nacionais ou
da Unido Europeia, mmmaﬁmw
olto de e uma
formaco de até 240 créaios.

Cétia Sofia Rbairo da Abreu {5301)

balho
projeto ou do relatdrio de estdgio, tenham obtido
nimero de créditos fixado,

Grau de Doutor

O grau de doutor & pelas i

Institutos  universitdrios aos que tenham obtido
nas do curso de

dalnrm quando exista, e no ato pdbico de

defesa da tese,

5/9
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Condigses de Acesso

Regime geral de acesso ao ensino superior
Para se a0 prl ciclo de
conducente ac grau de MNcenclado ou 8o cick de
de & grau
de mestre, através do regime geral, os estudantes
nacionais e  estrangeiros fe

- Os detentores de um curriculo escolar, clentifico ou
profissional, que seja do como

ap para iizacBo deste cicio de estudos
pelo Grgdo  cientifico P do
estabelecimento de ensino superior onde pretendem
ser admitidos.

no iro ciclo de

seguintes condigbes: Podem candidatar-se ao ingresso no terceirc ciclo
- Ter aprovaco num curso de ensino drio ou de d 20 grau de doutor.

habilitagdo ou g 1 - Os titulares de grau de mestre ou equivalente legal,
equivalents; « Os tulares de grau de kcenciado detentores de um

- Ter realizado as provas de ingresso exigidas para
o curso a que se candidata com a dassificaclo igual
ou superior & minima fixada (hd Institiicbes de
ensino superlor que aceitam provas ou exames
estrangeiros);

curriculo  escolar ou clentifico  especialmente
relevante, que seja come o
capacidade para realizacho deste ciclo de estuios
pelo drgBo clentifico legal e  estatutariamente

P da ivers onde p ser

- Satisfazer cs pré. i g (se aplica

e

Regimes especiais de acesso

Para além do regime geral existem regimes especials
de acesso ao ensino superior para atietas de alte
competico, cidadfos portugueses em missdo oficial
no geiro, funcionérios lonal e
estrangeiros em missdo  diplomdtica, oficiais  das
Forgas Porluguesas e bolseires no quadro dos

de perag pelo  Estado
Portuguls.
Concursos especiais
Para além do regime geral e dos regimes especiais
ha para que
digd habilitaci especilicas
possibilitando o ingresso no ensino a novos

- Os detentores de um curriculo escolar, clentifico ou
profissional, que seja como
i alizacho deste ciio de estudos

Sistema de classificaglio

Ao grau de licenciado ¢ mestre é atibuida uma
classificaclo  final no 10-20 da
escala numérica inteira de Oa 20, bem comc o seu
equivalente na escala P de

de classificagbes.

plblicos numa légica de aprendizagem ao longo da
vida:
- Adulios maiores de 23anos que tenham obtido

destinadas a avaliar a para a frequénci

do ensino superior,

- Titulares de um curso de especializagio
gica (curso pos- ario nBo superi

Q ingresso em cada mstituicdo de ensino superior
©sla Sujeitd 3 NUMEIUS Clausus.

gr no segundo ciclo de estud:

Podem candidatar-se ac Ingresso no segundo ciclo
de estudos conducentes ao grau de mestre:

- titulares de grau de licenciado ou equivalente
legal;

« Os ftitulores de um grau académico superior
estrangeiro, que seja reconhecido como
satisfazendo os objetivos do grau de licenciado peio
drgho  centifico  estatutariamente  competente  do
estabelecimento de ensino superior onde pretendem
ser admitidos;

Citia Sofia Ribeiro de Abrew (5301)
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Organograma do Sistema de Ensino Superior Portuguésde acordo com os Principios de Bolonha

ISCED

et

E ] "‘ .
extraordindrio de
avaliagio de
capacidade para
Acesso ao Ensino CET Lovel 5 Nivol 4

P B

(') Excetuam-se os casos em que seja Indispensével, para o0 acesso ao icio de

P L uma formagdo comp ida entre 210 © 240 ECTS.

o I = ¥ e sem prejuizo de ser ] a isfaglio de todos os requisitos relacionados
com @& rizacdo deos objethy do grau e das suas condigdes de obtencdo, o cido de estudos
conducente a0 grau de mestre numa especialidade pode ter 60 créditos em consequéncia de uma pratica
estdvel e d nessa d

(**) O grau de mestre pode iguaimente ser conferido apds um ciclo de estudos integrado, nos casos em
que, para O acesso0 a0 de uma 1 ividade p ional. essa duracgdo: a) seja fixada
por normas legais da Unidlo Europeia e, b) resulte de uma prética estével e da na Unide Europ

Nestss casos, 0 grau de licenciado ¢ atribuido aos alunos que tenham realizado 180 ECTS (3anos, &

Catie Sofia Ribero oo Abreu (5301} 718
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PROGRAMA DE ESTUDOS
Estudante: Citia Sofia Ribeiro de Abreu
Filha de Domingos Manue! Lopes de Abreu
ede: Maria Felicidade Martins Ribeiro
Natural de: Moreira de Cénegos - Guimardes - Braga
Data de nascimento: 20-06-1986

Documento de identificagio Cartio de cidaddo

N 14842808 Data: 23-08-2016

Curso de Licenciatura em Enfermagem
Data de conclusdio do curso:  17-07-2017

Cédigo Denominagio ,:':h m‘ Horas de contacto  ECTS 100y, m:‘““
ucoes Anasomia CsAU 75 T3 3 12 c
UCDE  Bioquimica e microblologia CsAU 75 T3 3 18 B
ucozt Comporiaments e relaglo ENF 75 T-11;, TP.12, PL 1S 3 15 B
UCD3E  Fisiologia CSAU 150 T. 55, TP. 20 8 14 A
ucote InformecSo em saoce ENF 75 T 15 TP 22 3 13 c
UCD22 introduio  enfermagem ENF 150 T40 TR:20. 0715 6 13 8
UC20 introdugdo 4 investigaglio ENF 75 T-22, P15 B (]
ucoe4 Inrocducso & pritioa clinica | ENF 150 T.10, TP:25 OT'40 6 14 A
uco1a Parentaicade ENF 150 T 40 PL 38 @ 14 A
uco42 Psicologa da saice csoc 150 T:50; TP 25 8 15 A
ucot4 Salde do adullo & do doso ENF 150 T 40, TP 35 [} 15 A
UCD43  Socicantropologia da saide csoc 150 T 45 TP. 30 6 18 A
ucoss Terapias compiementares csoc ] T.38 3 16 c
ucoo1 A pessoa os ENF 150 T8 TP 1§ PL 40 [ 13 C
UC23  Bwoétics e étca em enfermagem ENF 7% TG P16, 0TE 3 14 A
ucoar Farmacologa Csau 75 T 3 14 B
UCD04  Gastdo da doanga @ dos Tegimes terapéuticos ENF 150 T.40, TP:20.OT:45 6 15 A
ucoos o de ENF 150 T:10, TP 25, PL 40 6 15 A
uco1s 530 & gastao ENF % T 22, TP 15 3 15 A
ucoes Introdugao & prética ciinica il ENF 150 T 10, TP. 25 OT 40 L 14 c
uctes Intreducdio & pritica clinica il ENF 150 T10 TP25 OT'40 6 15 B
uce3®  Patokogia ! CSAU 150 T.75 6 12 B
uco40 Patologa It CSAU 75 T:38 3 15 A
UCOO7  Respostss corporsis & doenga | ENF 150 T:20, TP15, PL4 6 16 [}
ucooe Rezpostas corporais & doenga Il ENF 150 T.20; TP 15 PL4 6 16 A
uciss Ensing clinico: clrurgla ENF 75 TP.16 OT.20 E270 15 156 B
uciez Ensino clinico. enfermagem comuniténa ENF 190 TP 10 OT: 10 E:138 75 16 A
uctsd Ensino clince: medicns ENF 35 TP16, 0T 20 E270 15 15 B
ucias Ensino clinico. parentsiicace e grayidez ENF 190 TP 8 OT: 10, E:135 75 15 B
Céra Sofis Ribeiro de Abreu (5301) 879
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Aea  Horas Classificagdo
Codigo Denominagio clentifica ftotals Homsdecontacto  ECTS .0  gpcc  obs
UC181  Ensino diinico: saide familiar ENF 375 TP 16 OT.20, E270 15 18 A
ucos4 Ensing clinico em meio hospitatar ENF s E: 330 15 17 ]
UCT8E  Ensine dinice: cuidados contiruados na ENF 190 TP.BOT10,E1% 75 15 c
comunidade
ucisr Ensino clinico. ntemamento em cusdados: ENF 180 TP:8 OT: 10, E138 75 15 B
continuados
UC190  Ensino cinico. cbstetrica ENF 190 TP B OT 10, E138 75 17 A
UC188  Eneino diinico. pediatia ENF 1% TP.B OT. 10, E135 75 15 c
UC186  Ensinc clinico: saude mental @ psiquistria ENF 375 T 10, TP.25 OT:40. 15 16 c
£ 200
LEGENDA
Areas cientificas
csoc Cléncias Sociss
CSAU Cibncias da Salde
ENF Enfermagem
Contacto
E Estige
ot Orientagso tutcrial
PL Prética \sboratorist
T Tobrica
™ Tedrioo-prisica
Cétia Sofia Ribero de Abreu (5301) aie
»
o e e
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Declaracao (SBV e CIPE).pdf &

ESEP
Escola Superior de Enfermagem do Porto

Inpsesn s 1EOZ000 14.52:58

DECLARAGAO

Para os devidos efeitos se declara que Catia Sofia Ribeiro de Abreu, portador do Cartdo de cidaddo n.°
14842808, de 23/08/2015, concluiu na Escola Superior de Enfermagem do Porto em 17 de julho de 2017, o
Curso de Licenciatura em Enfermagem.

Mais se declara que o Presidente do Conselho Técnico-Cientifico, Prof. Antonio Luis Rodrigues Faria de
Carvalho, atesta, as seguintes informacdes:

1- A Classificagio Intemacional para a Prética de Enfermagem (CIPE®) integra os contetdos do
Curso de Licenciatura em Enfermagem. Com esta integragdo da CIPE®, & estutura dos

contetidos no plano curricular do curso sofre a influéncia da estrutura org dos

centrais da mesma classificaggo, facllitando a preensdo  dos i da prética de
enfermagem por parte dos alunos de enfermagem.
2- A abordagem de "Suporte basico de vida' integra o desenvolvimento curricular do Curso de

L jatura em Enf com os
Suporte Basico de Vida (SBV)
Objectivo Geral:

@ cor )s programaticos:

o Adquirir as competéncias necessérias 4 correcta abordagem de uma vitima em paragem
cardio-respiratéria.

Metodologia:
» Sessoes tedricas.
e Sessdes praticas.

Contelidos:
o Introducio ao SBV. SBV na actualidade. Causas e preveng#o da Patologia Cardio-
respiratoria (PCR). Obstrugdo da via aérea. | i i ia. Patologi

Aspectos éticos e legais da reanimacao. Apoio aos Familiares das Vitimas.

Demonstragdes e treino de situagdes préticas: Obstrugio da via aérea (técnica de Heimlich
e ftécnicas i de p bilizagdo da via aérea); Posigdo lateral de seguranga:
Reani cardio- iratonia; Al de SBV.

Porto e Escola Superior de Enfermagem do Porto, em 19 de juiho de 2017.

Coordenadora Técnica

Manuefs Maria Soares da Cruz

Rua Dr. Anténio Bemardino de Aimeida « 4200-072 Porto e Tel.: 22 507 35 00 ¢ 96 728 81 93/4 » Fax; 22 508 63 37
E-Mail: esep@esenf pt o Sitio Web: hitp:iiwww.esenf.pt

)
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