
  Curriculum vitae 

31/7/17   © União Europeia, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu   Página 1 / 13  

INFORMAÇÃO PESSOAL Cátia Sofia Ribeiro de Abreu  
 

  

Rua das Pereirinhas, nº106, 4815-294 Moreira de Cónegos (Portugal)  

 913783530     253588281     

 catiasofia20@hotmail.com  

Sexo Feminino | Data de nascimento 20/06/1995 | Nacionalidade Portuguesa  

 

 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO   

 

 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS   

 

 

 

POSTO DE TRABALHO A QUE 
SE CANDIDATA 

Enfermeira (membro nº91015) 

 Licenciatura em Enfermagem  

Escola Superior de Enfermagem do Porto (ESEP), Porto (Portugal)  

Diploma 

Em anexo encontra-se inserido o suplemento do diploma, fornecido pela escola, que contém as 
informações relativas às disciplinas e aos ensinos clínicos realizados (local, duração e classificação 
final). Neste mesmo documento é ainda referida a classificação final do curso (15 valores) e a sua 
correspondência na Escala Europeia de Comparabilidade (nível A).  

Segue também em anexo o certificado de conclusão do curso de Licenciatura em Enfermagem e a 
declaração que atesta as competências em Suporte Básico de Vida e a compreensão da 
Classificação Internacional para a Prática de Enfermagem (CIPE). 

documento(s) mencionado(s) Certificado de conclusão.pdf, Suplemento do diploma.pdf, Declaração (SBV e 
CIPE).pdf 

 

Língua materna Português 

  

Outras línguas COMPREENDER FALAR ESCREVER 

Compreensão oral Leitura Interação oral Produção oral  

Inglês B1 B1 A2 A2 A2 

 Níveis: A1 e A2: Utilizador básico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avançado 
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas  
 

Competências de comunicação Boa capacidade de comunicação e no estabelecimento de uma relação empática, adquirida não só 
no dia-a-dia como ao longo da realização dos ensinos clínicos.  

Competência digital AUTOAVALIAÇÃO 

Processamento 
de informação 

Comunicação 
Criação de 
conteúdos 

Segurança 
Resolução de 

problemas 

 
Utilizador 

independente 
Utilizador 

independente 
Utilizador básico 

Utilizador 
independente 

Utilizador 
independente 

http://europass.cedefop.europa.eu/pt/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAÇÃO ADICIONAL   

 

 

ANEXOS   

 

 
Competências digitais - Grelha de auto-avaliação  

Carta de Condução B 

Outras participações Participação em várias ações dinamizadas pela Escola Superior de Enfermagem do Porto e a 
respetiva Associação de Estudantes, nomeadamente: Tertúlia "Em conversa sobre Oncologia 
Pediátrica", Mesa Redonda "A Gestão do Regime Terapêutico no Doente com DPOC", Conferência 
"Cuidados Continuados Integrados em Saúde Mental e Psiquiatria", entre outros. 

 

 ▪ Certificado de conclusão.pdf  

▪ Suplemento do diploma.pdf  

▪ Declaração (SBV e CIPE).pdf  

  

http://europass.cedefop.europa.eu/pt/resources/digital-competences
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Certificado de conclusão.pdf  
 

 
 



 Passaporte europeu de competências 
 Cátia Sofia Ribeiro de Abreu 

31/7/17   © União Europeia, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu   Página 4 / 13                                                                                                                                                                   

Suplemento do diploma.pdf  
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Declaração (SBV e CIPE).pdf  
 

 
 


