Cristiana de Sousa Oliveira

Endereco: Avenida Cidade de Orense, Bloco |, Entrada 53- 2° Esquerdo

5000-690 Vila Real
Telemével: 939899096

Email: crisousa16@gmail.com

FORMACAO ACADEMICA
Instituto Jean Piaget Nordeste
14 de Setembro de 2006 a 8 de Outubro de 2010

Licenciatura em Andlises Clinicas e de Saude Piblica

PRINCIPAIS DISCIPLINAS
e  Anatomofisiologia;

e Biologia Molecular;

e Bioquimica l e l;

e Laboratérios de Quimica;

e  Técnicas Instrumentais de Andlise;

e  Biofisica;

e Imunologia;

e  Microbiologia e Parasitologia: Métodos e Técnicas;
e Quimica Clinica: Métodos e Técnicas;

e Farmacotoxicologia;

e Hematologia;

e Imuno - Hematologia: Métodos e Técnicas;

e  Oncobiologia;

e  Bioquimica Clinica;

e  Primeiros Socorros e Reanimagdo;

¢ Informdtica e Sistemas de Informagdo;

e  Psicologia do Desenvolvimento: Epigénese e Ciclos de Vida;
e  Estatistica;

e Hidrologia e Andlises Hidroldgicas;

e Andlise de Alimentos;

¢  Qualidade e Seguranga Alimentares;

¢ Qualidade, Acreditagéio e Certificagdo Laboratorial;
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15 valores

Coordenadora Local

1 de Setembro de 2014 até ao presente

Receber quotas de sécio;

Receber pagamentos de ajudas técnicas;

Realizar processos para levantamento de ajudas técnicas;
Coordenar loja solidéria;

Contabilidade;

Rastreios (diabetes e tensdo arterial);

Verificar emails recebidos;

Envio de oficios;

Coordenar o FEAC/PCAAC

Coordenadora (Estégio profissional)

6 de Agosto de 2013 até 5 de Agosto de 2014

Receber quotas de sécio;

Receber pagamentos de ajudas técnicas;

Realizar processos para levantamento de ajudas técnicas;
Coordenar loja soliddria;

Contabilidade;

Rastreios (diabetes e tensdo arterial);

Verificar emails recebidos;

Envio de oficios;

Coordenar o FEAC/PCAAC;

Responsdvel de loja
de Junho de 2011 — 18 de Novembro de 2011

28

Abertura e fecho de loja;

Levantar ficheiro com dados sobre a mercadoria recebida;
Confirmagdo do produto recebido;

Separagdo do novo produto;

Colocagdo das novas colegdes em exposi¢do;

Fazer planta de loja;

Fazer coordenagdo dos artigos;

Fazer montra;

Planear trabalho das part-time;

Verificar emails recebidos.
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Part-time
19 de Novembro de 2010 — 27 de Junho de 2011

e Separar mercadoria recebida;

e  Colocar alarmes nessa mesma mercadoria;

e Arrumar o novo produto;

e  Expor as novas coleges;

e Arrumar a loja;

e Arrumar armazém;

o  Fazer etiquetas de identificagéio para armazém;
e Atender clientes;

Estdgio Voluntdrio

7 de Julho de 2010 — 29 de Outubro de 2010
e  Realizar colheitas sanguineas;
e Rececionar e separar estes mesmos produtos;
e  Sementeira de produtos biolégicos;

e Readlizar provas de compatibilidade de concentrados eritrocitdrios e amostras de
sangue de doentes;

e  Operar em auto-analisadores nomeadamente nos setores da Quimica Clinica,
Hematologia e Imunologia.

Estagio Curricular

5 de Abril de 2010 — 5 de Julho de 2010
Realizava todas as atividades descritas anteriormente no estdgio voluntdrio.

Estagio Curricular

5 de Janeiro de 2009 — 13 de Fevereiro de 2009
e Medigéo do pH e do potencial redox;
« CQO;
e CBOS;
e  Fésforo Total;
e Azoto total;
e Metais Pesados;
e  Decantagdo;
o IV
e Alcalinidade/AGV;

e Oleos e gorduras.
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Estagio Curricular
2 de Junho de 2008 — 11 de Julho de 2008

e  Rececionar produtos biolégicos;
e Semear estes mesmos produtos;

e  Operar em auto-analisadores nomeadamente nos setores de Bioquimica,
Imunologia e Hematologia;

e Medicdo e anotagéio de urinas de 24 horas;

e Coloragdo de Gram

Portugués

Inglés, Francés e Espanhol, como utilizador bdsico.

e Excelente capacidade de aprendizagem;

e  Excelente capacidade de comunicagdo (adquiridas enquanto responsével de
loja);

e Sentido Comercial (adquirido enquanto responsdvel de loja);
e Espirito de equipa (adquiridas em estdgio voluntdrio);

e  Dindmica;

e  Fécil adaptagéo a ambientes multiculturais;

e Boa capacidade de organizagéio;

e  Excelente sentido de responsabilidade (adquirida enquanto responsavel de loja e
coordenadora da CVP- DVPA)

o  Dominio do software Microsoft Office na ética do utilizador

Categoria B

e Formagdo em Eclesys 2010 Rack;
e Formagdo em Cobas Integra 400 Plus;

e Participagéo nas Il Jornadas de Andlises Clinicas e de Saide Publica de
Braganga;

e Presenga nos 3% Encontros de Sadde da Escola Superior de Saiude Jean
Piaget/Nordeste, subordinados ao tema “Questdes do Sistema Esquelético”;

e Curso de Suporte Bdsico de Vida / Desfibrilhagéio Automdtica.
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