nyeu ropa s Curriculum Vitae

INFORMACAO PESSOAL

EMPREGO PRETENDIDO

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

01/01/2016 — 31/12/2016

01/02/2014 — 31/12/2015

22/07/2013 — 31/01/2014

08/10/2012 — 31/12/2012

EDUCACAO E FORMACAO
18/09/2008 — 28/07/2012

Monica Sofia Silva Leite

9 Rua do Brasil, 5 2°DTO., 4520-203 Santa Maria da Feira (Portugal)
@ +351 910 369 439

P monicassleite @gmail.com

Sexo Feminino | Data de nascimento 12 de Julho 1990 | Nacionalidade Portuguesa

Técnica de Diagnostico e Terapéutica- Area Analises Clinicas e
Saude Publica

Técnica de Andlises Clinica e Salide Publica

Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge, Porto (Portugal)
Unidade de Rastreio Neonatal Metabolismo e Genética

Programa de Estéagios Profissionais na Administragdo Central (PEPAC)
www.insa.pt

Realizacdo de andlises por cromatografia gasosa acoplada a espectrometria de massa
Genética Molecular
Diagnostico de doencas genética raras /Rastreio Neonatal

Técnica de Andlises Clinica e Saude Publica (Colheitas)

Laboratdrio de Andlises Clinicas Medicil, Santa Maria da Feira (Portugal)
Posto de colheitas Clinica Fisiatrica da Feira
www.medicil.com

Colheitas de Produtos Bioldgicos

Realizacao de técnicas manuais (esfregacos sanguineos, velocidade de
sedimentacéo, preparacéo de laminas para contagem de reticuldcitos)
Rececéo e interacdo de pacientes/Administracao

Qualidade laboratorial

Técnica de Andlises Clinica e Saude Publica (Colheitas)

Posto de Colheitas Fisiovar, S&o Jo&o de Ovar (Portugal)
www.fisiovar.com

Colheitas de Produtos Biolégicos
Qualidade laboratorial

Técnica de Analises Clinica e Saude Publica (Colheitas)
Laboratério de Andlises Clinicas Medicil, Santa Maria da Feira (Portugal)
www.medicil.com

Colheitas de Produtos Bioldgicos
Qualidade laboratorial

|
Licenciatura em Andlises Clinicas e Saude Publica Nivel 6 QRQ
Escola Superior de Tecnologia da Satde Publica (Escola Superior Saude), Vila Nova de Gaia (Portugal)

Média Final de Curso: 15 Valores
Mais informagdes sobre disciplinas em: http:/mww.estsp.ipp.pt
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LXéuropass Curriculum Vitae Monica Sofia Silva Leite

FORMAGAO CONTINUA u

6/06/2013 - 21/12/2013 Formacéo Pedagogica inicial de Formadores com especializagio

em Igualdade Género (162horas) —Certificado n° F618036/2014
Zona Verde, Santa Maria da Feira

2/12/2013 - 20/12/2013 Metodologias de Implementacdo de SGQ (25 horas)
Associacdo Empresarial Portuguesa, Feira

Criacao de Documentos

Implementagdo de novas préaticas
Concecéo da estrutura documental
Envolvimento de todos os colaboradores

6/11/2013 - 2/12/2012 Noc¢bes e Normas da Qualidade (25horas)
Associacdo Empresarial Portuguesa, Feira

Controlo da Qualidade Norma ISO 9000
Passos certificacdo qualidade ambiental

CONGRESSOS/ WORKSHOPS -

19110/2016 Um dia com o Programa Nacional de Diagnoéstico Precoce (7 horas)
Unidade de Rastreio Neonatal, Metabolismo e Genética do Departamento de Genética Humana do
INSA, Porto (Portugal)

17/06/2016 Curso de Formacao Pos Graduada “Doencgas do Metabolismo da creatina /
CMD”
Centro Hospitalar do Porto, Porto (Portugal)

9/05/2016 — 13/05/2016 Programa de Estagios Profissionais na Administragéo Central do Estado E-

learning (9 horas)
Direcéo Geral da Qualificac@o dos Trabalhadores em Fungéo Publica (INA), Lisboa (Portugal)

18/04/2015 XIl Congresso de Andlises Clinicas e Saude Publica (9 horas)
Sociedade Portuguesa de BioAnalistas Clinicos (SPBS), Porto (Portugal)

11/042015 | Jornanda Nacional de Emergéncia Pediatrica
Bombeiros Voluntarios da Feira, Santa Maria da Feira (Portugal)
Educacao Terapéutica

24/11/2014 Unidade Integrada da Diabetes CHEDV, Santa Maria da Feira (Portugal)

2411112012 X Congresso de Andlises Clinicas e Saude Publica (9 horas)
Sociedade Portuguesa de BioAnalistas Clinicos (SPBS), Porto (Portugal)

27/05/2011 Sistemas de Seguranca em Colheitas de Amostras Biologicas (5horas)
Escola Superior de Tecnologia da Saude do Porto, Vila Nova de Gaia (Portugal)

ACOES COMUNIDADE |
01/05/2013- Presente Voluntariado na Associacéo de Diabéticos da Feira localizada no Hospital S&o Sebastido
18/09/2006- Presente Catequista e Delegada de um grupo de jovens/criangas
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COMPETENCIAS PESSOAIS

Curriculum Vitae Monica Sofia Silva Leite

Lingua materna Portugués

Outras linguas

Inglés
Francés

Espanhol

Competéncias técnicas

Competéncias informéticas

Carta de Conducéo

INFORMAGAO ADICIONAL

Acdes na Comunidade

Publicactes

Projectos

Referéncias

COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreens&o oral Leitura Interacc&o oral Produc&o oral
A2 A2 A2 A2 Al
Al A2 Al Al Al
Certificado de Francés- Nivel Inicial e intermédio
C1 C1 Bl Bl B1

Certificado Espanhol- Nivel inicial e intermédio

Niveis: AL/A2: Utilizador béasico - B1/B2: utilizador independente - C1/C2: utilizador avancado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

Competéncias técnicas desenvolvidas e consolidadas aquando dos estagios (Educacao Clinica)
realizados em diferentes areas de investigacdo das Analises Clinicas e Saude Publica.
Capacidade de investigacao cientifica e pratica

Capacidade de compreender e aplicar o principio/conceito de qualidade

Bom dominio do software Microsoft® Office ™ SPSS, Endnote® e navegacao na Internet
Utilizador do software Sigalis e Sislab

B

Coautora no artigo publicado no “Observagdes Boletim Epidemioldgico” do Instituto Nacional
de Saude Dr. Ricardo Jorge com o tema: “Doengas do metabolismo do colesterol: cromatografia
de esterdis no diagndstico de 25 casos em Portugal”

Coautora no poster apresentado no 12° Simpésio Internacional Sociedade Portuguesa de
Doengas Metabdlicas(DSPDM) com o tema: Organic acid analysis contribution for the diagnosis
of dihydropyrimidine dehydrogenase deficiency in two portuguese patients.

Resumo publicado na revista do Congresso das Analises Clinicas SPBS com o tema:
"Caracterizagdo da prescri¢cdo das Aminotransferases" e Poster no congresso com a mesma
tematica

Projeto Investigacéo na area laboratorial do Laboratério de patologia Clinica no Centro Hospitalar de
Vila Nova de Gaia/Espinho- " Racionalizacéo das Enzimas Aminotransferases."

Estagio Profissional Integrado no curso em 2010/2011:
Colheitas (Magalh&es Lemos no Porto) - 15 valores

Estagio Profissional Integrado no curso em 2011/2012:

Quimica Clinica (Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho) - 19 valores
Hematologia e Colheitas(Hospital Sao Jodo no Porto) - 16 valores
Microbiologia (Hospital S&o Jo&o no Porto) - 13 valores

Saude Publica (Biogerm- laboratérios de aguas e alimentos) - 18 valores
Imunohematologia (Instituto Portugués do Sangue no Porto) - 16 valores
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